
                        １２月
が つ

２６日
に ち

は米子市
よ な ご し

児童
じ ど う

文化
ぶ ん か

センターでプラネ

１２月
が つ

１３日
に ち

はお昼
ひ る

ご飯
は ん

にお好
こ の

み焼
や

きを作
つ く

りました。「キャベツ切
き

りたい！」という声
こ え

も聞
き

こえてきて積極的
せっき ょ く て き

に取
と

り組
く

んでくれた

子
こ

どもたち。役割分担
や く わ り ぶ ん た ん

をしながら、卵
たまご

を割
わ

ったり生地
き じ

を混
ま

ぜ合
あ

わせたりして順調
じゅんちょう

に調理
ち ょ う り

を進
す す

めることができました(^^)生地
き じ

の準備
じ ゅ ん び

ができたら一人一人
ひ と り ひ と り

自分
じ ぶ ん

のお好
こ の

み焼
や

きを焼
や

いていきました。難所
な ん し ょ

であるひっくり返
か え

す工程
こ う て い

にも挑戦
ちょうせん

してお好
こ の

み焼
や

きの

完成
か ん せ い

です♬みんなで一緒
い っ し ょ

に作
つ く

って食
た

べたお好
こ の

み焼
や

きは「美味
お い

しい～」という声
こ え

が次々
つぎつぎ

と聞
き

こえてきて大成功
だ い せ い こ う

でした！おかわり

分
ぶ ん

もあっという間
ま

になくなりましたよ。これからも色々
いろ いろ

な調理活動
ち ょ う り か つ ど う

を行
おこな

っていきたいと思
お も

います。

みなさまこんにちは。

２０２６年
ね ん

に入
は い

って初
は じ

めてのわこう境港
さかいみなと

新聞
    しんぶん

をお届
と ど

けします。

遅
お そ

くなりましたが、明
あ

けましておめでとうございます。今年
こ と し

もよろしくお願
ね が

いいたします。

今号
こ ん ご う

では、１２月
が つ

に開催
か い さ い

したわこう境港
さかいみなと

クリスマス会
か い

の様子
よ う す

も掲載
け い さ い

しています。

　

楽
た の

しいクリスマス会
か い

となりましたので、ぜひご覧
ら ん

ください！

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　タリウムを鑑賞
かんしょう

しました。今
い ま

までも何度
な ん ど

もわこうで

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  プラネタリウムを鑑賞
かんしょう

してきましたが今回
こ ん か い

は初
は じ

めて観
み

る『プラネットジャーニー』という作品
さ く ひ ん

で

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  した。迫力
は く り ょ く

のある宇宙
う ち ゅ う

の映像
え い ぞ う

に子
こ

どもたちの口
く ち

から「すごい…」という声
こ え

が漏
も

れていました。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  太陽系
た い よ う け い

の惑星
わ く せ い

に関
か ん

する内容
な い よ う

で難
むずか

しい部分
ぶ ぶ ん

もあったかもしれませんが、集中
しゅうちゅう

してマナーも守
ま も

っ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  て鑑賞
かんしょう

することができました。

こども デイサービスわこう 境港 新聞

２０２５年 １２月

２０２６年 １月 合併号

第30号

12月の行事 お昼ご飯にお好み焼きを作りました

プラネタリウムを鑑賞しました



クリスマス会
かい

となりました。参加
さ ん か

していただいた皆様
みなさま

、あ

りがとうございました！

いつもわこう境港
さかいみなと

に来
き

てくれている子
こ

どもたちと一緒
いっしょ

にご家族
か ぞ く

の皆様
みなさま

もお越
こ

しくださ

りました。職員
しょくいん

が挨拶
あいさつ

をさせていただいた後
あと

、子
こ

どもたちの自己紹介
じ こ し ょ う か い

からスタートした

クリスマス会
かい

。そして今回
こんかい

は、この日
ひ

に向
む

けて子
こ

どもたちが頑張
が ん ば

って練習
れんしゅう

を重
かさ

ねたハン

ドベル演奏
えんそう

も披露
ひ ろ う

しました！2組
くみ

に分
わ

かれて『きよしこの夜
よる

』と『赤
あか

鼻
はな

のトナカイ』を演
えん

奏
そう

したのですが、子
こ

どもたち全員
ぜんいん

が堂々
どうどう

とした姿
すがた

を見
み

せ

てくれました！ご家族
か ぞ く

の皆
みな

様
さま

に見
み

ていただくことができて

子
こ

どもたちも嬉
うれ

しかったと思
おも

います(*^^*)そんな頑張
が ん ば

っ

た子
こ

どもたちに、サンタさんとトナカイが登場
とうじょう

してクリス

マスプレゼントを持
も

って来
き

てくれました🎁その後
ご

もクイズ

12月
がつ

20日
にち

は夢
ゆめ

みなとタワーで第
だい

3回目
か い め

のわこう境港
さかいみなと

クリスマス会
かい

を開催
かいさい

しました。

　　 が光
ひか

った正月
しょうがつ

飾
かざ

りが完成
かんせい

しました☆

１２月
がつ

２７日
にち

は、あと少
すこ

しで訪
おとず

れる新年
しんねん

に向
む

けてみんなでお正月
しょうがつ

飾
かざ

りを作
つく

りまし

　　　 た。毎年
まいとし

この時期
じ き

にはお正月
しょうがつ

飾
かざ

りを作
つく

っているのですが、今回
こんかい

作
つく

ったのは鏡餅
かがみもち

とだるまです。

　　 鏡餅
かがみもち

は新聞紙
し ん ぶ ん し

を丸
まる

めて、だるまは折
おり

　　 り紙
がみ

を折
お

って作成
さくせい

しました。鏡餅
かがみもち

に載
の

　　 せたみかんの葉
は

の部分
ぶ ぶ ん

やだるまの形
かたち

　　 など、子
こ

どもたちそれぞれのこだわり

品
ひん

を作
つく

りましょうね！

12月
がつ

24日
にち

は、クリスマス会
かい

でサンタさんにもらったアイロンビーズを使
つか

った

工作
こうさ く

の活動
かつどう

を行
おこな

いました。自分
じ ぶ ん

が作
つく

りたい作品
さくひん

の図案
ず あ ん

を選
えら

んで、とても集中
しゅうちゅう

してアイロンビー

ズを並
なら

べている表情
ひょうじょう

は真剣
しんけん

そのも

のでした。まだまだアイロンビーズ

は余
あま

っているので、また素敵
す て き

な作
さ く

大会
たいかい

をしたり、2025年
ねん

の思
おも

い出
で

が詰
つ

まったスライドショ

ーを見
み

たりして、最後
さ い ご

にはビンゴ大会
たいかい

をして盛
も

り上
あ

がった

わこう境港クリスマス会

アイロンビーズ工作

お正月飾り作り



　　　　　　方法
ほうほう

も確認
かくにん

して、みんなでお詣
まい

りをすることができ

　　　　　　きました。今年
こ と し

も良
よ

い１年
ねん

になりますように☺

　 思
おも

い出
で

をたくさん増
ふ

やしていき

　 ましょう(*^^*)

　がっていくほど雪
ゆき

の量
りょう

も増
ふ

えていて、無事
ぶ じ

にそり遊
あそ

びをすることができました。わこう境港
さかいみなと

で行
おこな

うそり遊
あそ

びに初
はじ

め

　て参加
さ ん か

する子
こ

どもたちもいたのですが、何回
なんかい

か滑
すべ

っていくうちに上達
じょうたつ

していって滑
すべ

る距離
き ょ り

もどんどん伸
の

びていき

　　　　　　　　　　　　ましたよ！とても楽
たの

しい冬
ふゆ

の思
おも

い出
で

になりました⛄

　　　　　　　　１月
がつ

１７日
にち

、毎年
まいとし

恒例
こうれい

になっている大山青年
だいせんせいねん

の家
いえ

でのそり遊
あそ

びを

　今年
ことし

も行
おこな

いました。気温
きおん

が高
たか

い日
ひ

が続
つづ

きそり遊
あそ

びができるほどが残
のこ

っているか心配
しんぱい

な状況
じょうきょう

でしたが、大山
だいせん

を上
あ

　　新年
しんねん

を迎
むか

え、１月
がつ

５日
にち

はわこう境港
さかいみなと

で初詣
はつもうで

に行
い

きました。毎年
まいとし

行
い

っている

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 水木
み ず き

しげるロードにある妖怪
ようかい

神社
じんじゃ

に行
い

ったところ

　　　　　　残
ざん

念
ねん

ながらおみくじが使用
し よ う

できなかったので今
こ

　　　　　　年
とし

は近
ちか

くにある大港
おおみなと

神社
じんじゃ

にも行
い

きました。参拝
さんぱい

12月
がつ

29日
にち

はみんなで年末
ねんまつ

のカラオケ大会
たいかい

を行
おこな

いまし

　　　　　　　　 た♪前
まえ

から「次
つぎ

のカラオ

　　　　　　　　 ケでは何
なに

を歌
うた

おうかな～」

　　　　　　　　 と楽
たの

しみにしてくれていた

　　　　　　　　 子
こ

どもたち。当日
とうじつ

はお友
とも

　　　　　　　　 達
だち

が歌
うた

っている間
あいだ

もタン

　　　　　　　　 バリンを叩
たた

いたり、自分
じ ぶ ん

の

　　　　　　　　 番
ばん

が回
まわ

ってきたらノリノリ

　　　　　　　　 で歌
うた

ったりして今回
こんかい

も楽
たの

　　　　　　　　 しいカラオケ大会
たいかい

でした！

　 12月
がつ

30日
にち

は2025年
ねん

最後
さ い ご

のわこう境港
さかいみなと

の開所日
か い し ょ び

で

　 した。１年間
ねんかん

たくさん遊
あそ

んだわこう境港
さかいみなと

を細
こま

かいところ

　 までピカピカに掃除
そ う じ

しました！綺麗
き れ い

になるとやっぱり気
き

　 持
も

ちがいいですね✨２０２６年
ねん

もわこう境港
さかいみなと

で楽
たの

しい

♪カラオケ大会♬ 2025年最後の大掃除

１月の行事

大山青年の家でそり遊び

初詣に行きました



　　　　　　　　　仕事
し ご と

やテレビ番組
ばんぐみ

でおなじみのコーナー、AIを使
つか

った映像
えいぞう

製作
せいさく

など普段
ふ だ ん

はなかなか

　　　　　　　　　できない体験
たいけん

をすることができるブースがたくさんありました。子
こ

どもたちも体験
たいけん

をし

　　　　　　　　　　　　たことで興味
きょうみ

が広
ひろ

がった様子
よ う す

だったので、これからも様々
さまざま

な

　　　　　　　　　　　　体験
たいけん

を重
かさ

ねられるような行事
ぎょうじ

を考
かんが

えていきたいと思
おも

います！

わこう境港
さかいみなと

では平日
へいじつ

の放課後
ほ う か ご

も集団
しゅうだん

活動
　かつどう

を行
おこな

っていま

　　　　　　　　　　うことができた１日
にち

となりました(^^♪

　　　　　　　　　　　　　１月
がつ

３１日
にち

はコンベンションセンターで開催
かいさい

されていたイベン

　　　　　　　　　ト『わくわくテレビランドin米子
よ な ご

』に遊
あそ

びに行
い

きました。テレビの音声
おんせい

やカメラなどのお

１月
がつ

２４日
にち

は松江
ま つ え

フォーゲルパークに行
い

きました🐧日本
に ほ ん

で

は数少
かずすく

ないハシビロコウが見
み

られる松江
ま つ え

フォーゲルパー

　　　　　　　　　　ク。あまり動
うご

かないことで知
し

られるハシビロコウですが、今回
こんかい

見
み

に行
い

くとちょうど羽
はね

を

　　　　　　　　　 動
うご

かすハシビロコウのフドウくんを見
み

ることができました！ペンギンのお散歩
さ ん ぽ

も間近
ま ぢ か

　　　　　　　　　 で見
み

られて、鳥
とり

や鯉
こい

への餌
えさ

やりやフクロウショーも体験
たいけん

して生
い

き物
もの

とたくさん触
ふ

れ合
あ

　　　２６日(木)　　伯耆町
ほうきちょう

総合
そうごう

スポーツ公園
こうえん

　　　２７日（金）　お菓子作
か し づ く

り

　　　２８日（土）　ボウリング大会
たいかい

　　　３０日(月）　NHK松江
ま つ え

見学
けんがく

　　　３１日(火)　 米子城
よなごじょう

花見
はなみ

　　　　７日（土）　家族会
かぞくかい

　　　１４日（土）　体育館遊
たいいくかんあそ

び

　　　２１日(土)　　レジン工作
こうさく

　　　２５日(水)　　原子力館
げんしりょくかん

す。クイズなどや工作
こうさく

など様々
さまざま

な活動
かつどう

を行
おこな

っていますが、

基礎体力
きそたいりょく

の維持
い じ

向上
こうじょう

を目指
め ざ

し、体幹
たいかん

トレーニングなどの

体
からだ

を使
つか

った活動
かつどう

も取
と

り入
い

れています。

今号では冬休みの様子を中心に

お届けしました。

まだまだ始まったばかりの２０２６

年。これからもたくさんの思い出

を作っていきたいと思います！

それでは次号もお楽しみに☆

松江フォーゲルパーク

わくわくテレビランド

活動の様子
研修報告

以下の研修を受講いたしました。

・12月１日 鳥取県障害福祉サー

ビス従事者障がい分野別基礎研

修（高橋）

・１２月２３日、２４日 鳥取県サー

ビス管理責任者等実践研修（城

下）

３月の予定

反復横跳び


