
真
し ん

を撮
と

らせていただいたり、松
まつ

江
え

の景色
け し き

を見渡
み わ た

したりして松
まつ

江
え

城
じょう

を満喫
まんきつ

しました！

　　　　　　　　　っていないエリアもあるのでまた行
い

きたいですね♪

７月
がつ

２９日
にち

は、松江城
ま つ え じ ょ う

で開催
かいさい

されていたイベント、『雲海松江城
う んか い ま つ え じ ょ う

』

に行
い

きました。松江
ま つ え

城
じょう

に到着
とうちゃく

すると、ちょうど良
よ

いタイミングで見
み

る見
み

るうちに雲海
うんかい

に包
つつ

まれる松江
ま つ え

城
じょう

を見
み

ることができて子
こ

どもたちも大
おお

喜
よろこ

びでした✨武士
ぶ し

の方
かた

とも写
し ゃ

境港
さかいみなと

の小中学校
しょうちゅうがっこう

が夏休
なつやす

みに入
はい

った１日目
に ち め

の７月
がつ

１９日
にち

は、伯耆古代
ほ う き こ だ い

の丘
おか

公園
こ う え ん

に遊
あそ

びに行
い

きました。夏
なつ

はハスの見頃
み ご ろ

とい

うことで、園内
えんない

の池
いけ

にハスがたくさん咲
さ

いているのを見
み

ることができました(^-^)木製
も く せ い

のアスレチック遊具
ゆ う ぐ

で遊
あそ

んだり、虫
む し

　　　　　　　　　を捕
つか

まえたりと元気
げ ん き

いっぱいな子
こ

どもたちでした。この

　　　　　　　　　日
ひ

も天気
て ん き

がよく暑
あつ

かったので、休憩
きゅうけい

をはさんで水分
すいぶん

　　　　　　　　　と塩分
えんぶん

をしっかり摂
と

りながら遊
あそ

んでいます。今回
こんかい

は行
い

みなさまこんにちは。

夏休
なつやす

みが終
お

わり、２学期
が っ き

が始
は じ

まっていますがいかがお過
す

ごしでしょうか？

今号
こ ん ご う

では夏休
な つ や す

みの様子
よ う す

を中心
ちゅうしん

にお届
と ど

けします。

今年
こ と し

の夏
な つ

もたくさん思
お も

い出
で

ができました(^^)ぜひご覧
ら ん

になってください！

　

こども デイサービスわこう 境港 新聞

２０２５年 7・８月合併号

第29号

雲海に浮かぶ松江城を

見に行きました

伯耆古代の丘公園で遊びました



わこう境港
さかいみなと

の夏休
なつやす

みでは毎年
まいとし

恒例
こうれい

になっている、マウンテンストリーム岸本
きしもと

に行
い

って今年
こ と し

も川
かわ

遊
あそ

びをしました！今年
こ と し

も暑
あつ

い日
ひ

が続
つづ

きましたが、川
かわ

に入
はい

ると水
みず

が冷
つめ

たくて気持
き も

ちいいですね(^^)/到着
とうちゃく

するとすぐに持
も

ってきた水鉄砲
みずでっぽう

で水
みず

をかけ合
あ

ってはしゃいで遊
あそ

んで、子
こ

どもたちの笑顔
え が お

をたくさん見
み

ることができましたよ。

川
かわ

の生
い

き物
もの

探
さが

しも楽
たの

しんで、カナヘビやカニを見
み

つけることもできました！最後
さ い ご

には捕
つか

まえた生
い

き物
もの

たちも川
かわ

に戻
もど

した

　　　　んだ後
あと

は流石
さ す が

の子
こ

どもたちもお疲
つか

れモードでした。

７月
がつ

３１日
にち

、みんなで風鈴
ふうりん

作
づく

りの工作
こうさ く

を行
おこな

いました。プラスチックの容器
よ う き

を

リサイクルして色
いろ

を塗
ぬ

ったり絵
え

を描
か

いたりして、

世界
せ か い

に一
ひと

つだけの風鈴
ふうりん

を作
つく

ることができました。

風鈴
ふうりん

に付
つ

けた短冊
たんざく

にはそれぞれの素敵
す て き

な願
ねが

い

事
ごと

も書
か

きました。完成
かんせい

した風鈴
ふうりん

はわこう境
さかい

港
みなと

に飾
かざ

ので、また来年
らいねん

もマウンテンストリーム岸本
きしもと

に行
い

った時
とき

に再会
さいかい

できたら嬉
うれ

しいなと思
おも

います☺自然
し ぜ ん

の中
なか

でたくさん遊
あそ

して、思
おも

い切
き

り楽
たの

しむ子
こ

どもたちの笑顔
え が お

が印象的
いんしょうてき

でした。

　　　　　　　　　　８月
がつ

２日
にち

は大山青年
だいせんせいねん

の家
いえ

で谷川
たにがわ

探検
たんけん

の行事
ぎょうじ

を行
おこな

いました。昨年
さくねん

も行
おこな

った行事
ぎょうじ

なので

　　　楽
たの

しみにしてくれていた子
こ

どもたち。気合
き あ い

十分
じゅうぶん

で大山青年
だいせんせいねん

の家
いえ

に着
つ

いたら

まずは美味
お い

しいお昼
ひる

ご飯
はん

を食
た

べて腹
はら

ごしらえをしました♪実
じつ

は雨不足
あ め ぶ そ く

で川
かわ

の水
みず

も少
すく

ない日
ひ

が続
つづ

いていたそうなのですが、恵
めぐ

みの雨
あめ

が降
ふ

ったおかげで谷川探検
たにがわたんけん

も楽
たの

しむことができました(^-^)

ルの滝
たき

に辿
たど

り着
つ

くことができた時
とき

には達成感
たっせいかん

がありましたよ！滝
たき

を潜
く ぐ

るチャレンジにも果敢
か か ん

に挑戦
ちょうせん

険
けわ

しい岩場
い わ ば

もみんなで声
こえ

を掛
か

け合
あ

って乗
の

り越
こ

えて行
い

く子
こ

どもたちの姿
すがた

がとても素敵
す て き

でした。ゴー

って今年
こ と し

の夏
なつ

を彩
いろど

ってくれましたよ☆

マウンテンストリーム岸本で川遊びをしました

大山青年の家で

谷川探検

風鈴作り

７月２９日・３０日

８月８日



　

ーナーでは自転車
じ て ん し ゃ

を漕
こ

いで自分
じ ぶ ん

で発電
はつでん

をする体験
たいけん

もすることができましたよ。

　できました！粘
ねば

り勝
が

ちですね(^_^)最後
さ い ご

は「またね！」と

　池
いけ

に戻
もど

してさようならをしました。

　　　　　　　　　８月
がつ

２１日
にち

、島根
し ま ね

原子力
げんしりょく

館
かん

にお出
で

か

けしました。原子力
げんしりょく

発電
はつでん

の仕組
し く

みやエネルギー資源
し げ ん

についてゲーム感覚
かんかく

で学
まな

んだり、

シアターで映像作品
えいぞうさくひん

を観
み

たりして時間
じ か ん

いっぱい楽
たの

しみました(^^♪ 発電
はつでん

チャレンジコ

  8月
がつ

6日
むいか

は夢
ゆめ

みなとタワーで開催
かいさい

されていた

体験型
たいけんがた

ミュージアム『魔法
ま ほ う

の美術館
びじゅつかん

』に行
い

きました。入
はい

ってすぐに、自分
じ ぶ ん

たちが歩
ある

い

たところに花
はな

が咲
さ

くアートに子
こ

どもたちも大喜
おおよろこ

びでした。壁
かべ

をタッチすると絵
え

が変化
へ ん か

したり、スクリーンの中
なか

に自分
じ ぶ ん

たちの姿
すがた

が組
く

み込
こ

まれたりする魔法
ま ほ う

のようなアートの

　　数々
かずかず

に触
ふ

れ合
あ

って、貴重
きちょう

な経験
けいけん

になりました！

8月
がつ

9日
ここのか

は水木
み ず き

しげる記念館
き ね んかん

に行
い

きました。着
つ

くとちょう

どねずみ小僧
こ ぞ う

が迎
むか

えてくれて、一緒
いっしょ

に写真
しゃしん

を撮
と

ってもら

いました！他
ほか

のお客
きゃく

さんも多
おお

かったですが、子
こ

どもたち

も列
れつ

を守
まも

って順番
じゅんばん

に展示
て ん じ

を見
み

ることができました。水木
み ず き

しげるさんの戦争体験談
せんそうたいけんだん

にまつわる展示
て ん じ

を真剣
しんけん

に見
み

る

子
こ

どもたちの表情
ひょうじょう

が印象的
いんしょうてき

でした。

　８月
がつ

１９日
にち

、福市遺跡公園
ふくいちいせきこうえん

へザリガニ釣
つ

りをしに行
い

きま

　した。最初
さいしょ

はザリガニを見
み

つけてもエサだけ取
と

って逃
に

　げられてしまってなかなか釣
つ

ることができなかったの

　ですが、静
しず

かに粘
ねば

り強
づよ

く待
ま

っていると見事
み ご と

釣
つ

ることが

魔法のアートを体験♪

ザリガニ釣り

島根原子力館に行きました

水木しげる記念館



 8月
がつ

30日
にち

は、米子
よ な ご

にあるこどもデイサービスわこう皆生
か い け

通
どお

り、こどもデイサ

 ービスわこう住吉
すみよし

と一緒
いっしょ

に合同
ごうどう

行事
ぎょうじ

を行
おこな

いました。３事業所
じぎょうしょ

に分
わ

かれ、そ

 れぞれ自己紹介
じ こ し ょ う か い

やレクリエーション、自由
じ ゆ う

遊
あそ

びの時間
じ か ん

を通
とお

して初
はじ

めまして

 の子
こ

どもたち同士
ど う し

も楽
たの

しく交流
こうりゅう

することができましたよ☺

できてとっても美味
お い

しいクレープが完成
かんせい

しました。

　　　　　　　　　　　 夏休
なつやす

み最終日
さいしゅうび

の8月
がつ

27日
にち

はみんなでお昼
ひる

ご飯
はん

にそばめしを

　　　　　　　　　　　 作
つく

って一緒
いっしょ

に食
た

べました。みんなで作
つく

って食
た

べるご飯
はん

はとび

　　　　             きり美味
お い

しいですね。あっという間
ま

に完食
かんしょく

しました♪

　　　　　　　　　　　で分担
ぶんたん

して具材
ぐ ざ い

を切
き

ったら、サイダーにメントスを投入
とうにゅう

！サイダ

　　　　　　　　　　　ーが噴
ふ

き上
あ

がって見事
み ご と

大成功
だいせいこう

でした(^^)/

８月
がつ

２０日
にち

の調理活動
ちょうりかつどう

ではクレープ作
つく

りに挑戦
ちょうせん

！クレープの生地
き じ

を薄
うす

く

伸
の

ばしながら焼
や

く難
むずか

しい工程
こうてい

も、子
こ

どもたち1人
ひ と り

1人
ひ と り

が丁寧
ていねい

に焼
や

くことが

　　　　　８月
がつ

23日
にち

、今回
こんかい

で第
だい

6回目
か い め

となるわこう境港
さかいみなと

ボウリング大会
たいかい

を開催
かいさい

し

　　　　ました。前
まえ

のボウリング大会
たいかい

の時
とき

よりも重
おも

いボールで挑戦
ちょうせん

してみたり、

お友達
ともだち

がスペアを出
だ

したら一緒
いっしょ

に喜
よろこ

んだりする子
こ

どもたちの素敵
す て き

な姿
すがた

が見
み

られました(^-^)なんと今回
こんかい

は全員
ぜんいん

が

ストライクかスペアを出
だ

すことができて、確実
かくじつ

に上達
じょうたつ

しているのを感
かん

じます！次回
じ か い

のボウリング大会
たいかい

もお楽
たの

しみに☆

　　　　　　　　　　　７月
がつ

２５日
にち

、おやつに噴水
ふんすい

フルーツポンチを作
つく

りました。みんな

   2５日
にち

（土
ど

）　　ハロウィンパーティー

     ４日
よっか

(土
ど

)　　　体育館遊
たいいくかんあそ

び

   １１日
にち

（土
ど

）　　松江
ま つ え

ふるさと森林
しんりん

公園
こうえん

   18日
にち

(土
ど

)　　 出雲科学館
いずもかがくかん

今号では夏休みの様子を中心

にお届けしました。

「夏休が終わるのイヤだ～！」

と言っていた子どもたちも、２

学期に入ってからもたくさん頑

張る姿を見せてくれています。

それでは次号もお楽しみに☆

第６回わこう境港

ボウリング大会

調理活動もたくさんしました

わこう３事業所合同行事

研修報告

7月９日に開催された虐

待防止研修を作業療法

士の足立が受講いたしま

した。

10月の予定

噴水フルーツポンチ

クレープ作り

そばめし作り

わこう皆生通り わこう住吉 わこう境港


