
　　　　　　　ンをして、フワフワなうちに食
た

べると…「おいしい！」と笑顔
え が お

を見
み

せてくれました☺

みなさまこんにちは。

春
は る

が近
ちか

づいてきているこの頃
ご ろ

。いかが過
す

ごしでしょうか。２月
がつ

は色々
いろいろ

な感染症
かんせんしょう

が流行
は や

っていましたね(>_<)

季節
き せ つ

の変
か

わり目
め

も体調
たいちょう

に気
き

を付
つ

けて、みんなで元気
げ ん き

に過
す

ごしたいと思
お も

います。

２月
がつ

号
ご う

でも、子
こ

どもたちが楽
たの

しみにしてくれていた行事
ぎ ょ う じ

やイベントでの様子
よ う す

をお届
と ど

けします！

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　バレンタインデー間近
ま ぢ か

のこの日
ひ

は、

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　チョコ蒸
む

しパンを作
つく

りました。役割分担
やくわりぶんたん

をしながら作
つく

った生地
き じ

をカップに入
い

れて、自
じ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　分
ぶん

でレンジを操作
そ う さ

して１分
ぷん

加熱
か ね つ

すると完成
かんせい

！すぐにホイップやマーブルチョコでデコレーショ

　

　　いかけていました！鬼
おに

を退治
た い じ

した後
あと

もまだまだ元気
げ ん き

いっぱいな子
こ

ども

2月
がつ

に行
おこな

った行事
ぎょ うじ

を写真
しゃしん

とともにご紹介
しょうかい

します(^^♪

　　　今年
こ と し

の2月
がつ

は第
だい

1週
しゅう

目
め

の土
ど

曜日
よ う び

がちょうど節分
せつぶん

でした。

　　　　　　　　　　　　　　　　たち、体育館
たいいくかん

の後
あと

には弓ヶ浜
ゆみがはま

公園
こうえん

にも行
い

って思
おも

い切
き

り遊
あそ

んでいます。

　　　普段
ふ だ ん

からよく利用
り よ う

させていただいているサンアビ

　　体育館
たいいくかん

で、鬼
おに

に扮
ふん

した職員
しょくいん

をみんなで退治
た い じ

👹気合
き あ い

十分
じゅうぶん

に全力
ぜんりょく

で追
お

こども デイサービスわこう 境港 新聞

２０２４年 ２月号

第17号

2.3 体育館で鬼退治!!

＆弓ヶ浜公園

2.10 チョコ蒸しパン作り

２月の行事



　　わこう境港
さかいみなと

では平日
へいじつ

の放課後
ほ う か ご

にも様々
さまざま

な活動
かつどう

を行
おこな

っています。

    活動
かつどう

でしたが、みんな見
み

る見
み

るうちに上達
じょうたつ

していましたよ☆

   この日
ひ

は風船
ふうせん

リフティングにチャレンジ！わこう境港
さかいみなと

では初挑戦
はつちょうせん

の

共生社会
きょうせいしゃかい

の実現
じつげん

を目指
め ざ

して、この活動
かつどう

に積極的
せっきょくてき

に取
と

り組
く

んでまいります。

「あいサポート運動
うんどう

」とは、様々
さまざま

な障
しょう

がいの特性
とくせい

を理解
り か い

し、障
しょう

がいの

ある方
かた

が困
こま

っている時
とき

にちょっとした配慮
はいりょ

を実践
じっせん

することで、誰
だれ

もが

暮
く

らしやすい地域
ち い き

社会
しゃかい

をつくっていく運
うんどう

動です。わこう境港
さかいみなと

は今後
こんご

も

　　　　　　　　　　　　　　　　　　  海
う み

は荒
あ

れ模様
も よ う

でしたが、潮風
しおかぜ

を感
かん

じながら元気
げ ん き

に遊
あそ

んだ子
こ

どもたちでした！

　　　２４日
にち

に遊
あそ

びに行
い

った道
みち

の駅
え き

ポート赤碕
あかさき

にある公園
こ う え ん

は、真
ま

っ赤
か

なタコが目印
めじ る し

で

　　　す。子
こ

どもたちが「また行
い

きたい！」と言
い

ってくれていたタコ公園
こ う え ん

に遊
あそ

びに行
い

きま

　　　した🎵公園
こ う え ん

に着
つ

くと遊具
ゆ う ぐ

の一番
いちばん

上
う え

をめがけて走
は し

り出
だ

して、何度
な ん ど

も何度
な ん ど

も長
なが

～い

　　　滑
すべ

り台
だい

で遊
あそ

びました。遊具
ゆ う ぐ

の上
う え

まで登
のぼ

ると日本海
に ほ ん か い

も一望
いちぼう

できました。この日
ひ

の

１７日
にち

は心配
しんぱい

していた天候
て ん こ う

にも恵
めぐ

まれ、宍道湖
し ん じ こ

の景色
け し き

を「きれいだね～」と楽
たの

しみながらウォーキングしました。目指
め ざ

すゴール

は、しじみの殻
から

を添
そ

えてお願
ねが

い事
ご と

をすると願
ねが

いが叶
かな

うという「宍道湖
し ん じ こ

うさぎ」の銅像
ど う ぞ う

です！到着
とうちゃく

するとうさぎを撫
な

でながら、それ

ぞれお願
ねが

い事
ご と

をしました。たくさん歩
ある

いた後
あ と

は宍道湖
し ん じ こ

しじみ館
かん

の足湯
あ し ゆ

でゆっくり。疲
つか

れた体
からだ

を温
あたた

めました(^○^)

１日 新年度おめでとう会・みなとターミナル

２日 市立図書館・公園遊び

３日 アクアビーズ工作

４日 伯耆町総合スポーツ公園

５日 わこう映画館

６日 体育館遊び

８日 美保関灯台

１３日 伯太町チューリップ畑

２０日 夢みなとタワー

２７日 仁王堂公園

2.17 宍道湖周辺をウォーキング＆足湯で温まろう

４月の予定

もうすぐ新年度ですね！

わこう境港でも、進級して１つの学年になった

ら…という話題が出ることが増えました。

4月になったら新しいお友達も一緒に、いろん

なことを経験したいなあと今から楽しみです♪

来年度も良い1年にしましょうね(^▽^)/

2.24 ポート赤碕の公園で遊びました

宍道湖うさぎ

日常のひとコマ

わこう境港があいサポート団体に認定されました


