
             　　　　　写真
し ゃ し ん

と共
と も

に紹介
し ょ う か い

します(^^♪

　１１日
にち

（土
ど

）は毎月
まいつき

恒例
こ う れ い

の体育館
たいいくかん

遊
あそ

びです。この日
ひ

は人数
に ん ずう

が

少
す く

なかったですが、皆
みな

で鬼
おに

ごっこや卓球
たっきゅう

をして楽
たの

しく身体
か ら だ

を動
う ご

か

しました。体育館
たいいくかん

で遊
あそ

んだ後
あ と

は、お菓子
か し

の寿城
ことぶきじょう

へでかけてきました。

寿城
ことぶきじょう

では、お菓子
か し

の作
つ く

る過程
か て い

を見
み

たり、お菓子
か し

の試食
し し ょ く

をしたり（とち餅
も ち

おいしい(^^♪）、

上
う え

の階
かい

に上
あ

がって景色
け し き

を眺
なが

めたりと寿城
ことぶきじょう

を満喫
まん きつ

してきました。帰
かえ

ってからもあのお菓子
か し

とっても美味
お い

しかったから今度
こ ん ど

買
か

いにいきたいなーと皆
みんな

で盛
も

り上
あ

がっていました☆

みなさまこんにちは。

今年
こ と し

は例年
れ い ね ん

より雪
ゆ き

が少
す く

なく暖冬
だ ん と う

になると言
い

われています。確
た し

かに気温
き お ん

が高
た か

い日
ひ

も

　　あるような…？でもやっぱり寒
さむ

いですよね( ﾉД`)インフルエンザもまだまだ流行
はや

って

いますし、インフルエンザの陰
か げ

に隠
か く

れてコロナウィルスも増
ふ

えていると聞
き

きます。

これからクリスマス、お正月
しょうがつ

がきます。みなさまお身体
か ら だ

にはお気
き

をつけください！

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　また来年
らいねん

も行
い

けるといいですね！

　　　　　　　　  １１月
が つ

に行
おこな

った行事
ぎ ょ う じ

を

　　　　　さてさて、お家
う ち

に持
も

って帰
かえ

った芋
い も

はどんな料理
り ょ う り

に変身
へんしん

したので

　　　　　　農園
の う え ん

さんに芋
い も

ほりに行
い

ってきました。

　　　　　　掘
ほ

りたい芋
い も

を事前
じ ぜ ん

にアンケートしました。掘
ほ

る前
ま え

のみんなの顔
かお

から

　　　　　　ワクワクが伝
つた

わってきます。軍手
ぐ ん て

をはめて、『うーん、よいしょっ！』

　　　　　　『掘
ほ

れたー！』きれいな芋
い も

のお目見
め み

えです( ｀ー´)ノ　🍠

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　べにはるか、シルクスイート、安納芋
あんのういも

等
など

６種類
し ゅ る い

ある芋
い も

の中
なか

から自分
じ ぶ ん

の

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　しょうか？わこう境港
さかいみなと

でもほった芋
い も

を使
つか

って調理
ち ょ う り

活動
かつどう

をする予定
よ て い

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　です。芋
い も

は１か月
げつ

ほど寝
ね

かせておくと、より甘
あ ま

くなるそうですよ。

　　　　　4日
か

（土
ど

）に北栄町
ほくえいちょう

にある浜根
は ま ね

こども デイサービスわこう 境港 新聞

２０２３年 11月号

第15号

１１月の行事

芋ほりに行ってきました！

体育館遊び＆お菓子の寿城



　　　　　　　　　　　　　　　　　　　焼
や

きあがったクッキーにホイップクリームをサンドしたら

　　クリームサンドクッキーの出来上
で き あ

がりです。

　皆
みんな

で作
つ く

ったらほんとに美味
お い

しいものができあがります！

　次
つぎ

は何
なに

をつくりましょうか？　リクエスト募集
ぼ し ゅ う

中
ちゅう

です☆

　　平日
へいじつ

の放課後
ほ う か ご

の活動
かつどう

で

　アーチェリーをしました。的
まと

を狙
ねら

って『えいっ！』

　見事
み ご と

的
まと

に当
あ

たると大歓声
だいかんせい

があがりました！！

　　　　時間
じ か ん

制限
せいげん

がありましたが、みんなきちんと守
ま も

ることができま

　　　　した。展望台
てんぼうだい

にも上
あ

がり、民族
みんぞく

衣装
い し ょ う

　　　　ぎ！急遽
きゅうきょ

の予定
よ て い

変更
へんこ う

にはなりました

　　　　　　　　　　　　　　　　　混
ま

ぜて…いい感
かん

じの生地
き じ

ができあがり。生地
き じ

ができたら冷凍庫
れ い と う こ

で少
すこ

し寝
ね

かせ

　　　　　　　　　　　　　　　　　ます。その間
あいだ

にもう一
ひと

つのおやつ、さつまいもスティックに取
と

りかかります。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　さつまいもは少
すこ

し固
かた

め。でもがんばって切
き

りました。ホットプレートに

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　バターをしいて、さつまいもを焼
や

いて、焼
や

けたら砂糖
さ と う

をまぶします。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　カリカリでとってもおいしくできました。さてさてまたクッキーづくりに

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　戻
も ど

ります。型
かた

をとったり好
す

きな形
かたち

を作
つ く

ったり、とても楽
たの

しい作業
さ ぎ ょ う

です！

　　が、どこに行
い

っても楽
たの

しい子
こ

どもたちでした。

２５日
にち

（土
ど

）、ホットプレートで作
つ く

るクッキー＆浜根
は ま ね

農園
のう えん

で堀
ほ り

った芋
いも

を使
つか

って、

さつまいもスティックを作
つ く

りました！　まずはクッキーの生地
き じ

作
づ く

り。小麦粉
こ む ぎ こ

、砂糖
さ と う

を順番
じゅんばん

に

　　お味
あ じ

はgood!!皆
みんな

おいしそう食
た

べていましたよ。

     18日
にち

（土
ど

）、紅葉
こ う よ う

を見
み

に行
い

く予定
よ て い

でしたが、外
そ と

は残念
ざんねん

　　　　ながら雨
あめ

。というわけで行き先
い き さ き

を夢
ゆめ

みなとタワーに

　　　　変更
へんこ う

です。夢
ゆめ

みなとタワーではエコフェスタというイベントが開催
かいさい

されて

　　　　おり、ふわふわドームという中
なか

に入
はい

って遊
あそ

べる遊具
ゆ う ぐ

がありました。

　　　　を着
き

たり、お面
めん

を被
かぶ

ったりと大
おお

はしゃ

いつ行っても楽しい夢みなとタワー！

クッキー＆さつまいものお菓子を作りました！

1月の予定 あっという間に月日が

過ぎ、気づけばもう年末

です。今年もお世話にな

りました。

雪も降り、寒い日が続き

ますね。皆さん体調には

お気を付けになり、良い

年末年始をお過ごしくだ

さい。また来年お会いし

ましょう。

日常のひとコマ☕

フワフワドーム

４日 初詣 書初め

５日 お正月遊び

６日 体育館あそび

１３日 ゴビウス

２０日 カラオケ

２７日 写真たて作り


