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防災
ぼうさい

訓練
くんれん

（火災
かさい

）をしました。

　今年度
こんねんど

2回目
かいめ

の防災訓練
ぼうさいくんれん

は火災
かさい

を想定
そうてい

して避難
ひなん

を行
おこな

いました。皆生通
かいけどお

り裏
うら

のお宅
たく

から火
ひ

が出
で

た事
こと

を先生
せんせい

から聞
き

くと落
お

ち着
つ

いて玄関
げんかん

へ職員
しょくいん

と移動
いどう

を

行
おこな

い第二
だいに

避難所
ひなんじょ

の福米
ふくよね

 東
ひがし

 　小学校
しょうがっこう

まで避難
ひなん

する

事
こと

が出来
でき

ました。帰
かえ

ってからは火災
かさい

時
じ

に火
ひ

以上
いじょう

に

危険
きけん

とされている煙
けむり

についての動画
どうが

を見
み

て煙
けむり

が

充満
じゅうまん

しないようにする方法
ほうほう

や充満
じゅうまん

した時
とき

の行動
こうどう

の仕方
しかた

について学
まな

ぶ機会
きかい

も作
つく

りました。

ダチョウ観光農園
かんこうのうえん

に遊
あそ

びに行
い

きました！

　ダチョウ観光農園
かんこうのうえん

にお邪魔
じゃま

して

ゲーム遊
あそ

びや動物
どうぶつ

との触
ふ

れ合
あ

いを楽
たの

し

みました！農園
のうえん

の原
はら

っぱにシートを敷
し

いて

みんなでお弁当
べんとう

を食
た

べた後
あと

はゲーム遊
あそ

び！「いいにおい」

「ちくちくしたもの」など９つのお題
だい

をグループで探
さが

すフィー

ルドビンゴをしました。たくさん遊
あそ

んだ後
あと

は大山
だいせん

ミルクの里
さと

でソフトクリームを食
た

べて帰
かえ

りました♪

10月新聞

httpｓ://www.kodomodaywakou.jp/

10月9日（土）

10月29日(土)

11.12月の予定

11/20プラネタリウム、27日火起こし体験

朝晩の冷え込みが急に激しくなりました

感染症が流行する時期になるので

体調面に気をつけて生活しましょう♪12月11日はクリスマス会を予定しています♪



サイクリングロードの清掃活動
せいそうかつどう

をしました。

国道
こくどう

431号線
ごうせん

沿
ぞ

いにあるサイクリングロードで清掃
せいそう

活動
かつどう

を行
おこな

いました。海洋
かいよう

ゴミが与
あた

える影響
えいきょう

について

動画
どうが

を見
み

て出
しゅっ

  発
ぱつ

！砂浜
すなはま

には発泡
はっぽう

スチロールや

プラスチックごみ、瓶
びん

や缶
かん

などたくさんのゴミがあり

友達
ともだち

と協力
きょうりょく

してたくさんのゴミを拾
ひろ

う事
こと

が出来
でき

ました。拾
ひろ

ったゴミの分別
ぶんべつ

も

行
おこな

い今
いま

話題
わだい

としても出
で

ているSDGｓへの取
と

り組
く

みにもなりました。午後
ごご

から

はハロウィンゲームの時間
じかん

！室内
しつない

に飾
かざ

られたかぼちゃの折
お

り紙
がみ

の裏
うら

にはミッションが！全部
ぜんぶ

のミッションをク

リアして最終
さいしゅう

ミッションに挑
いど

め！という遊
あそ

びでした。最後
さいご

の答
こた

えは

「trick or treat!!」お子
こ

さんのおやつには折
お

り紙
がみ

で出来
でき

たカボ

チャの箱
はこ

にハロウィンのお菓子
かし

が入
はい

っておりみんなでいっしょに

食
た

べました♪Happy Halloween♪

思春期
ししゅんき

から青年期
せいねんき

の発達
はったつ

 障
しょう

がい児
じ

・者
しゃ

の現状
げんじょう

鳥取県
とっとりけん

相談
そうだん

支援
しえん

従事者
じゅうじしゃ

初任者
しょにんしゃ

 研修
けんしゅう

を受講
じゅこう

しまし

についての研修
けんしゅう

を受講
じゅこう

しました。各
かく

関係機関
かんけいきかん

との た。福祉
ふくし

サービス機関
きかん

との連携
れんけい

、障
しょう

がいのある方
かた

特
とく

に移行期
いこうき

のつなぎが重要
じゅうよう

で困
こま

った子
こ

ではなく の生活
せいかつ

を総合的
そうごうてき

にサポートしていく為
ため

の方法
ほうほう

を学
まな

困
こま

っている子
こ

がいるという視点
してん

を持
も

ちながら携
たずさ

わ ぶ事
こと

が出来
でき

ました。研修
けんしゅう

を通
とお

してサービス等
とう

利用
りよう

っていく事
こと

が大切
たいせつ

だと感
かん

じました。集団
しゅうだん

  生活
せいかつ

への 計画
けいかく

の中身
なかみ

を改
あらた

めて理解
りかい

する事
こと

ができ、普段
ふだん

更新
こうしん

適応
てきおう

、情緒
じょうちょ

の安定
あんてい

、基礎学力
きそがくりょく

の補充
ほじゅう

、基本
きほん

的
てき

生
せい

が必要
ひつよう

な個別支援計画
こべつしえんけいかく

への記入
きにゅう

に対
たい

しても利用
りよう

活
かつ

 習慣
しゅうかん

の改善
かいぜん

の為
ため

に「する事
こと

の意味
いみ

がわかる支
し

計画
けいかく

の立
た

て方
かた

を知
し

る事
こと

でより深
ふか

くお子
こ

さんに合
あ

わ

援
えん

」自己選択
じこせんたく

、自己決定
じこけってい

できる支援
しえん

をする事
こと

が せた計画
けいかく

 作成
さくせい

が出来
でき

るようになりました。課題
かだい

へ

必要
ひつよう

なスキルだと感
かん

じました。 山本
やまもと

悦子
えつこ

のご協力
きょうりょく

ありがとうございました。 赤井
あかい

章平
しょうへい

　9月から毎週月曜日はマインドフル
ネスに取り組んでいます。集中力がつ
く、自分が好きになる等色々な効果が
期待できます。毎回参加をし、終えると
「すっきりした！」というお子さんもいま
す。試行錯誤しながら続けていこうと
思います。
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10月30日(土)

研修
けんしゅう

報告
ほうこく

こどもデイサービス

皆生通り


